
令和7年度　12月 日　　　時 ： 2025/12/19～2026/4/10　（4ヵ月：15回） 13:00～14：30

料　　　金 ： 講習代 20,000円（消費税10%）　テキスト代 2,000円　※ パソコン持込可

会　　　場 ： 徳島県障害者交流プラザセンター3F　OA研修室

No 科目 内容 日付 備考 確認事項

1 Windows 活用No.01 ファイル、フォルダーなど容量や種類について 12/19

2 Windows 活用No.01 フリー講座_前回確認 12/26

3 Word No.01 神経衰弱ゲーム作成 画像挿入、図形作成、画像・図形の整列方法 1/9

4 Word No.01 神経衰弱ゲーム作成 フリー講座_前回確認 1/16

5 Word No.01 クロスワードパズル作成 基本操作、文字入力、書式設定 1/23

6 Word No.01 クロスワードパズル作成 フリー講座_前回確認 1/30

7 Word No.02 クロスワードパズル作成 レイアウト設定、表の挿入 2/6

8 Word No.02 クロスワードパズル作成 フリー講座_前回確認 2/13

9 Excel No.01 四則演算ゲーム作成 基本操作、データの入力 2/20

10 Excel No.01 四則演算ゲーム作成 フリー講座_前回確認 2/27

11 Excel No.02 四則演算ゲーム作成 計算式、関数挿入 3/6

12 Excel No.02 四則演算ゲーム作成 フリー講座_前回確認 3/13

13 Excel No.03 四則演算ゲーム作成 レイアウト設定、シート操作 3/27

14 Excel No.03 四則演算ゲーム作成 フリー講座_前回確認 4/3

15 総復習 4/10
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